
Tauche ein in die Welt der Wildkräuter – mit 
faszinierendem Kräuterwissen & Kräuterführungen

Wildkräuter entdecken, erleben, genießen und 
jede Menge Spaß!

Selbst machen, statt nur zuhören – erkunde 
Kräuterwissen in praktischen Workshops

Kräuter-Erlebnistag Praxis WorkshopsKräuter kennenlernen



Heidrun Quintino | 0177 7455109 | info@kraeuterpension-am-wald.de

Kräuterfrisch auf den Teller – entdecke die Kunst, 
mit frischen Kräutern pflanzenbasiert zu kochen

Kochkurs

Genieße Auszeit für Körper, Geist und Seele – mit 
einem wohltuenden Kräuter-Fußbad

Zeit zum Entspannen

Sonja Cremer | 0176 47974828 | sonja.cremer@gmx.net

Wo und Wann
Ort: Kräuterpension am 
Wald in Hanau

Wann: 20.09.2025
Weitere Informationen:

Wir freuen uns auf dich!

Heidrun und Sonja

www.kraeuterpension-am-wald.de

www.kräuterfreude.de
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